blystadliahagen.no
blystadliahagen@blystadlia.no
Org. nr. 825 076 832

Bank kto. 1310 29 14532

»*{v\ﬂ

nIr

"‘ ay

cﬁ‘,

. e -7 1
e [ lllllll S |
s . '1..-:;,,‘—' R NS



mailto:blystadliahagen@blystadlia.no

Parsellhage og urbant
landbruk i Blystadlia?

Prosjektets gang:

» Blystadlia Miljgforum/Blystadliahagen sgkte Raelingen kommune
om disponering/leie av tomt for etablering av «Blystadliahagen».
* Dette ble innvilget og kontrakt skrevet.
» Aktivitet i Blystadliahagen startet mai 2022
e Startet opp med stgtte fra ogs\'a::"“'e\
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Vil du veere med sa kan du gi din interesse pa

Blystadliahagen.no

#  VISJON OG MAL

ET STED DER FOLK I BLYSTADLIA MOTES

Blystadlia parsellhage har potensiale til 4 bli
en plass der hagearbeid og urbant landbruk
vikiss knytter sammen narmiljset med larerike og

helsefremmende aktiviteter.

4 | skape AVGR'ENSNIP-J'G_ER oG
ROMINNDELING VED HJELP
7 | SKAPE ET ATTRAKTIVT 0G 2 VEGHAS’ON,
SPENNENNDE STED MAN : ;
KAN V/ARE STOLT AV

] | LEGGE TIL RETTE FOR
OPPHOLD OG SKAPE
ET SAMLINGSPUNKT PA 3
OMRADET

JOBBE FOR EIERSKAP,
ENGASJEMENT OG RESPEKT

FOR OMRADET
"‘




.‘ Oppstart mai 2022
16 m? parseller leies ut pa kontrakt. Vil du begrense
deg kan du leie plass til en pallekarm.
Interessert i a leie og/eller vaere med pa utviklingen?

Ga inn pa www.blystadliahagen.no og du finner mer
informasjon og/eller kan kontakte «oss». Du kan ogsa ringe
90697367

Leieutgifter kr 1000 pr ar for en parsell og/eller kr 200 pr «palleplass».

Pengene gar uavkortet tilbake til «<hagen» og leietakere i form av
redskaper, gkt infrastruktur og sosialt samveere.

Ansvarlig: Blystadliahagen (org.)
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http://www.blystadliahagen.no/

EN HAGE TIL GLEDE OG INSPIRASJON

Ved 3 jobbe med etablering av urbant landbruk og kke
bare med individuelle parseller, og 3 tenke hele omradet som et
produktoivt landskap, vil man kunne utnytte det store arealet pd en

madte som er til glede og inspirasjon for bade brukere av parsellhagen
og for forbipasserende.

blystadliahagen.no



ET SAMLINGSPUNKT

Parsellhagen vil vaere et lavterskelilbud
som kan samle et nettverk av folk, bednfter,

grupper og Inihiativer 1 narmiljeet. En
parsellhage vil ogsa bidra 1l & forskjegnne cg
glere grentomradet mer innbydende og

tittrekkende for alle innbyggers | namiljeget.

Riktig utformet, vil det kunne bli et nytt
samlingssted 1 Blystadlia.

INKLUDERING

| en tid da stadig mer foregar pd smart-
telefon og lpad, vil et parsellhageprosjekt
kunne vaere en motvekt som samler store
som sma om felles aktiviteter ute | det fri.
Det kan ogsa bl et viktig metested mellom
generasjoner og kulturer.

LERING

Hagen vil ogsd vaere et sted der man ved
hjelp av deltakelse kan skape og styrke
verdier knyttet ol baerekraft og sosial
inkludernng | Blystadlia. En parsellhage kan
bidra 1l bevissthet og kunnskap om det
gkologiske samspillet | naturen og om lokal
matproduksjon.

HELSE

Hagen vil kunne fungere som en
helseressurs for bdde enkeltpersoner, det
lokale gkosystemet og for lokalsamfunnet.
Parsellhagedyrking kan vaere en
helsefremmende akbivitet, med betydning
bade for psykisk og fysisk helse.

blystadliahagen.no



VERDIER

DELTAKELSE

Parsellhagen i Blystadlia vil kunne danne
en meteplass der interesserte innbyggere
fra ulike kulturer kan bli inkludert og delta.
Et inkluderende felleskap er en viktig
arena for kormmunikasjon, solidaritet og
miljgbevissthet.

VELFERD OG HELSE

Fysisk og mental aktivitet | natur er
helzefremmende. Matur- og kulturbaserte
aktiviteter representerer potensiale for &
styrke livskvalitet, fellesskap og milje. Mar
vier med i et fellesskap med lav terskel for
deltakelze, kan det skape en falelse av
likhet og verdighst.

RESILIENS OG BAEREKRAFT
(Resiliens = Evnen til 3 handters kriser og
pikjenninger pa en positiv méte)

Et inkluderende felleskap er en viktig arena
for kemmunikasjon, solidaritet og milje-
bevizsthet. En parsellhage kan styrke bade
individ og fellesskap.

Det som er unikt med spiselige planter,
er at nar vi samhandler med dem, blir
vi aktive vesener. Ved den avslappende,
men ogsa nyttige aktiviteten, glemmer
vi oss selv. Det er nesten som a bli noen
andre, og falelsen av a veere produktiv
og nyttig er definitivt en vei tilbake i
samfunnet for mange mennesker.

Jeg lurer ofte pa: «kan man bli et helt
menneske uten a vaere i

direkte kontekst med naturen?»

Marianne Leisner,
Grgnn Omsorg pa Bygddy Kongsgard

blystadliahagen.no
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